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書式第８号（法第１０条・第２５条関係）                   
 

2024年度（令和6年度）事 業 計 画 書 
 

2024年（令和6年）4月1日から2025年（令和7年）3月31日まで 
 

 
特定非営利活動法人 東京都日本中国友好協会  

 
 

はじめに 

 2023年5月に新型コロナウイルスが5類の分類へと変更され、両国間の往来が回復のきざしが見えまし

た。４年ぶりに北京市への訪中団の派遣と協定書の調印を実施できたこと、青年訪中団を実施できたこと

は大きな意義があったと考えています。一方で、リモートを活用した事業実施が当たり前となりました。 

 2013年に認定NPO法人となり、10年が経ちました。NPO法人としての目的としては、社会課題の解決と会

員満足度の向上の２点となっています。これからはこの２点を追求する活動を強化していきます。 

 一昨年、10年以上の長期にわたり減少の続いていた会員数が増加に転じ、今年もそれが継続していま

す。また、財政面では収益事業が伸びており、赤字体制からの脱却の希望が見えてきました。 

 みなさまのこれまでの取り組みの積み重ねが今に至っていると考えております。 

2024年は東京都北京市友好都市締結45周年の節目となります。 

その節目にふさわしい両都市間の関係構築に向けた貢献をしていきたいと考えております。 

引き続き皆様のご協力ご支援よろしくお願いいたします。（理事長 伊藤洋平） 

 

・全体方針 

【ミッション、ビジョン、バリューの明文化】 

 一方で、組織としての方向性をより明確にするために、ミッション、ビジョン、バリューを検討するワ

ークショップを実施しました。今年度はその方針を明文化していきたいと考えています。 

 

【新入会員フォロー体制の構築】 

 入会者に対しては、入会後のヒアリングの場としてオリエンテーションを毎月実施してきましたが、今

年度は法人会員も含めた新入会員のフォロー体制の仕組みづくりを行います。 

 

【地区協会の活性化】 

 地区協会の立ち上げ支援とともに地区協会の横の連携の強化による活性化を行います。 

 

【収益事業の拡大】 

 持続可能な組織運営に向けた財政改善のため、収益事業の拡大に努めます。 

 

【人材育成】 

 会員の増加だけでなく、会員が将来の協会の中核を担う人材となるような育成に努めます。 

 

【青年の活躍の場の拡大】 

 各委員会など、若手会員の青年委員会以外での活躍の場をつくります。 

 

【社会課題解決】 

 日中両国間のマイノリティの課題解決に向けた取り組みを行います。 

 

【東京都との連携強化】 

 東京都との関係強化を図ります。 

 

【新入会員増加のための委員会活動】 

 各委員会活動は、会員満足度向上に努め、新入会員の増加に資する取り組みを行います。 
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２．事業の実施に関する事項 

 （１）特定非営利活動に関する事業 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 事 業 内 容 

実 施 

予 定 

日 時 

実 施 

予 定 

場 所 

従事者 

予定の

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

予 定 人 数 

事業費の 

予定額 

（千円） 

Ⅰ 
東京都―北京
市友好都市提
携の発展に関
すること 

①市民訪中団 
東京都―北京市友好都市締結45周
年記念・市民交流訪中団派遣予
定。 

2024年秋 北京市 
スタッフ 
10人 

一般市民他 
50人 

1,875 

➁青年訪中団 
東京都―北京市友好都市締結45周
年記念・青年交流訪中団派遣しま
す。（北京市人民対外友好協会招
聘）30才以下対象。 

2024年5月26日
～31日 

北京市 
役員他 
7人 

一般学生他 
93人 

➂北京との書道交流会(書道部会) 
都日中が市民訪中団を派遣でき
ればそこに相乗りし北京での書
家交流の実施。 

未定  北京市 
スタッフ 
10人 

会員+書道家 
20人 

④経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ委員会 
・中国全土(主要都市、省等)と
の連携強化による諸活動の推進
と盛り上げ 
北京市は勿論のこと、他省・市
を含む交流の活発化と訪日団の
件数増加を図る 

2024年4月～ 
2025年3月 

オンライン 
東京都内 

経ビ委員 
2人他 

協力２０団体
(３千名以上と

の連携) 

⑤議連訪中団（東村団長） 
東京日中友好議員連盟協議会が訪
中団を派遣し、協会が事務局とし
て支援する。 

2024年10月末 北京市 
役員1人 
事務局 
1人 

議連・北京人代
他50人 

Ⅱ 
中国事情と文
化の研究及び
紹介に関する
こと 

①中国料理作り(青年委員会) 
小紅書等で紹介されている中国
家庭料理を調理しながら参加者
同士の交流を図る 

2024年9月 
アカデミー茗
谷の調理室 

青年委員 
4人 

一般市民 
15人 

280 

②餃子作り体験会(青年委員会) 
餃子づくりを通して参加者同士
の交流を図る 

2024年6月 
四川料理千品
香 後楽店
（予定） 

青年委員 
5人 

一般市民 
30人 

③研究者による中国を知る勉強会 
中国の歴史、民族、生活等の勉強
会を開催する（女性委員会） 

年１回 都内 
役員3人 
事務局 
１人 

女性委員10人 
一般市民20人 

④2025年日中女性新春の集い 
春節の時に日中女性の交流を目的
に開催する。 

2025年 
2月 

新橋亭 
（予定） 

女性委員 
10人 

事務局1人 

中国大使館 
一般市民 
60人 

⑤中国メイク交流会(青年委員会) 
中国で流行りのメイクを実践
し、参加者同士の交流を図る 

2024年10月 
都内のレンタ
ルスペース 

青年委員 
3人 

青年委員・一般
市民10人 

Ⅲ 
日本事情と文
化の中国への
紹介に関する
こと 

①施設見学会(女性委員会) 
日中友好の歴史、文化などに触
れることのできる施設を訪れ
る。 

2024年5月 未定 
女性委員 

3人 
女性委員 

一般市民10人 
0 

Ⅳ 
機関紙(日本と
中国)の発行な
ど、広報活動
に関すること 

①本部購入、東京版製作、機関紙
発送 
日本中国友好協会発行の機関紙
「日本と中国」を購入し、都日中
友好協会活動を会員・都民に紹介
する機関紙「日本と中国東京版」
と共に発行する。 

2024年 
本部月1回 
東京版 
ﾀﾌﾞﾛｲﾄﾞ 
年1回 

都内 

広報委員 
2人 

事務局 
2人 

会員・市民 
700人 

1,330 

②ホームページ制作 
青年委員会/文化交流委員会共同 
都日中のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの内容を充実
し、会員勧誘につなげる。 

制作・配信 
（常時） 

都内 

青年委員 
広報委員 

3人 
事務局 

会員・市民 
不特定者 
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Ⅴ 
政治、経済、
文化、教育、
スポーツなど
各分野にわた
る交流の促進
に関すること 

①日中友好新年会 
都日中と（公社）日中友好協会共
催で恒例の「日中友好新年会」を
開催する。 

2025年1月 
都内 

如水会館 

役員10人 
事務局 
1人 

日中団体等 
200人 

519 

②日中友好協会全国青年委員会
交流会 
(青年委員会) 
全国の青年委員会メンバーを対
象に、各県の活動報告、日中友
好とは、青年の役割や今後の活
動についてグループディスカッ
ションを行う 

2024年8月 
オンライン

（ZOOM）開催 
青年委員 

2人 
青年会員 

20人 

③女子会(青年委員会) 
女性会員同士の親睦を図り、中
国の文化、食にふれる。 

2024年 
4月30日 

事務局 
青年委員 

3人 
青年委員 

5人 

④水墨画 現代水墨画体験会 
(青年委員会) 
初心者でも可能な水墨画を体験
する。 

2024年6月 
アカデミー千

石等 
青年委員 

3人 

青年委員 
一般市民 

15人 

⑤中国で働いている方の講演会 
(青年委員会) 
中国で働く方に中国で仕事をす
る利点、終活方法について講演
を行っていただく 

2024年8月 

オンライン開
催（一時帰国
中であれば対
面:都内会場） 

青年委員 
3人 

青年委員 
一般市民 

20人 

⑥日中交流ファッションショー 
(文化委員会) 
日本と中国女子にチャイナドレ
ス・漢服・少数民族衣装、日本
の振袖を着付。日中服飾談義の
トークショーなどを行う。 

2024年4月6日
14時～16時 

豊島区産業振
興プラザ 

文化委員 
スタッフ 

15人 

一般市民 
100人 

⑦第25回中国大使館杯日中友好
囲碁大会 
今回で25回を迎える囲碁大会を
これまで以上の企画をもって開
催する。 

2024年11月 
 

日本棋院 
スタッフ 

10人 
一般市民 

70人 

⑧ｺｰﾋｰ試飲×交流イベント 
(青年委員会) 
中国産のコーヒーを飲み比べし
ながら、日中青年世代の交流の
機会を設ける 

2024年7月 
都内のレンタ
ルスペース等 

青年委員 
3人 

青年委員 
一般市民 
10人 

⑨日本語学校の学生との交流会 
(青年委員会) 
都内の日本語学校に通う中国人
学生と日本人との交流会 

2024年 
5月・9月 

日本語学校ま
たは事務所等 

スタッフ 
5人 

一般市民 
20人 

⑩深圳大学東京校の学生との交
流会(青年委員会) 
深圳大学東京校の在校生と青年
委員会学生の交流を行い、日本
での教育状況を理解する。 

2024年11月 
深圳大学東京

校 
スタッフ 

3人 
一般市民 

10人 

⑪中国留学フォーラム 
(青年委員会) 
中国留学の形態・地域性・経験
できることなどを紹介 

2024年12月 
法政大学大内

山校舎 
スタッフ 

5人 
一般市民 

30人 

⑫法人会員連携促進業務 
(事業委員会) 
法人会員及び関係者との横のつ
ながりを構築するイベントを企
画。法人会員との共同事業拡大
を狙う 

随時 未定 
スタッフ 

3人 

法人会員 
一般市民 

20人 

⑬外部機関との業務締結業務 
(事業委員会) 
都日中の事業拡大にあたり、外
部の確固たる機関と提携を結ぶ 

随時 未定 
スタッフ 

3人 
一般市民 

3 
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⑭助成金申請・実施業務 
(事業委員会) 
外部団体から助成金をもらい、
協会の事業発展及び民間交流の
発展に貢献する 
 

随時 未定 
スタッフ 

3人 
民間団体 

1社 

⑮中国人材サポート業務 
(事業委員会) 
より良い日中間の経済交流を促
進するため、日中両言語に精通
する人材を、より適した環境で
業務に就いてもらえるようサポ
ートする 

随時 未定 
スタッフ 

3人 
会員 
5人 

⑯日中課題解決サポート業務 
(事業委員会) 
日中に関係する課題や会員等か
ら寄せられる問題を解決するた
めに行動し、会員拡大や新規事
業開拓を狙う 

随時 未定 
スタッフ 

3人 
会員・一般市民 

10人 

⑰合宿(広報委員会) 
避暑地で交流会 2024年8月 

長野県 
安曇野市 

スッタフ 
1人 

一般市民 
7人 

⑱大使館訪問 
(広報委員会) 
丁玥さんと面会、文京区日中も
含めて交流会 

2024年4月 
Or 

2025年3月 
大使館 

会員 
10人 

会員 
10人 

⑲第7回日中親善ゴルフ大会 
全日本華人華僑労働組合と共催
で日中親善ゴルフ大会を開催す
る。 

2024年秋 関東近郊 
役員 
4人 

一般市民 
20人 

Ⅵ 
中国事情及び
歴史、文化な
どについて理
解を深めるた
めの、会員の
中国訪問への
協力に関する
こと 

未定 

－ － － － 0 

 Ⅶ  
日本事情に関
する理解を深
めるための、
中国からの訪
日団受け入れ
に関すること 

①訪日団査証手続き業務及びﾆｰ
ｽﾞに応じた支援(事業委員会) 
本会に関係する会員、関係各所
訪日団の査証手続き業務及び訪
日時の企画（学校訪問等）を各
地区協会通じて支援する。 

随時 
事務所 

各地区協会関
連場所 

事務局 
2人 

役員数人 

一般市民 
200人 

250 

 

②留学・研修派遣／受入手配業
務(事業委員会) 
青少年の日本／中国留学派遣・
受入、また法人会員や団体等の
訪日、訪中時の訪問先や交流会
設定等の派遣、サポートを行う 

随時 未定 
事務局 

担当役員 
3人 

会員・一般市民 
10人 

Ⅷ 
中国語普及に
関すること 
 

①青山教室 初級クラス 
都日中・渋谷区日中共催で開催
する。全40回 
毎週月曜日18：15～19：45 
講師：島村泰子 

2024年4月～
2025年3月 

梅窓院 
 

事務局 
担当ｽﾀｯﾌ 

2人 

一般市民 
15人 

947 

②中国語中級ｵﾝﾗｲﾝﾚｯｽﾝ 
全30回 毎週木曜日  
19:30～21:00開催 
講師：高立新 

2024年4月～
2025年3月 

オンライン 
事務局 
1人 

一般市民 
10人 

③中国ドラマ・映画ファンのた
めのリスニング・会話講座 
全30回 毎週金曜日 
19:00～20:30開催 
講師：楊芳 

2024年4月～
2025年3月 

オンライン 
事務局 
1人 

一般市民 
10人 
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④映画鑑賞会 
中国大使館のご協力で大使館の
映画ホールを利用して、中国映
画を鑑賞 

2024年 
7月or8月 

中国大使館映
画ホール 

事務局 
スタッフ 

8人 

会員・一般市民 
60人 

⑤中国語夏期ワンデーレッスン 
初級クラス 
中級クラス 
日曜日に開催予定 

2024年 
8月or9月 

渋谷区リフレ
ッシュ氷川 

8事務局 
スタッフ 

8人 

会員・一般市民 
20人 

⑥中国語春期ワンデーレッスン 
初級クラス 
中級クラス 
日曜日に開催予定 

2025年 
2月or3月 

渋谷区リフレ
ッシュ氷川 

事務局 
スタッフ 

8人 

会員・一般市民 
20人 

⑦全日本中国語スピーチコンテ
スト 東京大会 
朗読・弁論の部で開催する。各
部門の優勝者は東京都日中代表
として全国大会に推薦する。 
 

2024年10月 
渋谷区リフレ
ッシュ氷川 

事務局 
スタッフ 

10人 

一般市民 
50人 

 ⑧料理教室 
中国語で説明を聞きながら中国
料理を作る 

2024年12月 
渋谷区リフレ
ッシュ氷川 

事務局 
スタッフ 

8人 

会員・一般市民 
20人 

⑨日中友好新春かるた会 
2回戦まで行う。 
中国語を母語とする方と日本語
を母語とする方の部でそれぞれ2
位まで表彰。 
漢詩・詩吟朗誦もある。 

2025年1月 
渋谷区リフレ
ッシュ氷川 

事務局 
スタッフ 

8人 

会員・一般市民 
40人 

➉中国大使館で報告会実施 
中国語スピーチコンテスト1位3
名の方を大使館で 

2024年上半期 中国大使館 
8事務局 
スタッフ 

8人 

一般市民 
20人 

⑪中国語自習サロン 
都日中事務所で年間3～4回開催 

2024年4月～
2025年3月 

都日中事務所 
スタッフ 

2人 
会員・一般市民 

6人 

⑫中国語学習会(青年委員会) 
中国語初心者の青年世代向けの
学習会 

2024年6月 
事務局または
オンライン 

青年委員 
3～5人 

一般市民 
10人 

⑬中国語トークショー 
(青年委員会) 
中国語学習経験者を対象に、中
国語のスキルアップにむけたモ
チベーションを挙げる機会とし
て、中国語トークショーを開催 

2024年7月 
都内のレンタ
ルスペース等 

スタッフ 
5人 

一般市民 
20人 

Ⅸ 
在日華僑並び
に中国人留学
生との交流に
関すること 
 

①春節を祝う会 
（地区協会との共催 
2025年春節を祝う会を地区協会単
位で行う行事として協力参加す
る。 

2025年1月～2月 各地区協会 
役員 
10人 

各地区協会役
員、一般市民 
各30～50人 

400 

 ②社会科見学(文化委員会) 
時宜に適った場所を選定し、見
学会を実施する。 

2025年1月後半 未定 
文化委員 

5人 
一般市民 

20人 

 

③ｴﾝﾀﾒ部会(文化委員会) 
日中友好アンバサダーを中心と
した文化祭的なイベント 

2024年秋 公的な会場 
文化委員 

10人 
一般市民 

50人 

④文化講演会(文化委員会) 
時宜に適ったテーマで講師を選
定し、文化的な講演を行う。 

2024年 
10月上旬 

公的な会場 
文化委員 

5人 
会員・一般市民

50人 

⑤花見交流会(広報委員会) 2024年4月 
or 

2025年3月 
戸山公園 

スタッフ 
2人 

会員 
10人 

Ⅹ 
中国帰国者支
援に関するこ
と 

中国帰国者の交流会を実施する。 
 

2024年秋 少数対面 役員3人 
帰国者市民 

20人 
0 
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 Ⅺ 
日本及び中国
での災害によ
る被災地支援
に 関 す る こ
と。 

日本及び中国で災害発生時に、募
金を行う。 

未定 オンライン 

役員 
2人 

事務局 
1人 

被災者 
不特定多数 

10 

 

 

 

２）その他の事業   
 
 
 
  

 

事業名 事 業 内 容 
実 施 

予 定 

日 時 

実 施 

予 定 

場 所 

従事者 

の予定 

人 数 

受益対象者 

の範囲及び 

予 定 人 数 

事業費の 

予定額 

（千円） 

 
寄付された物品、

日中記念グッズの

販売事業 

準備中 
年間 

イベント時 
都内 

役員 

事務局 

一般市民・ 

在日外国人 
0 

 
ホームページへの

広告掲載事業 
準備中 

年間 

イベント時 
都内」 

役員 

事務局 

一般市民・ 

在日外国人 
0 

 

 

 


